
HÝPERPRONASYON 

TEDAVÝ REHBERÝNÝZ

Hiperpronasyonun Kalýcý Tedavisi Ýçin

Herþey Burada

baþlýyor ve bitiyor !

Bu prosedür hayatýnýzda ve yaþam
tarzýnýzda çarpýcý bir etki yaratacak.
Bu anormal durumun semptomlarýný
artýk “gizlemeyin”...

Vücudunuzun sesine kulak verin ve
 temelde yatan sebebi çözelim.

Hangi ayaða
 sahip olmayý

 tercih ederdiniz ?

Indications:
•

•

Endikasyonlar

· Kýsmi yada tam Sinur Tarsi aþýnmasý.
· Calcaneus üzerinde anormal Talar deviyasyonu.

· Esnek ve azaltýlabilir deformiteler.
· Üç yaþýnýn üzerindeki hastalar.

· Hiperpronatif ayaklar.

Indications:

•

Kontra-Endikasyonlar

· Sabit ve azaltýlamaz deformiteler.
· Üç yaþýn altýndaki hastalar.

· Faal lokal enfeksiyon.
· Çok düþük kemik yoðunluðu.

Indications:

•

Potansiyel Komplikasyonlar

· Aðrý, ödem, tutukluk, rahatsýzlýk ve yürüme güçlüðü.
· Ýmplant'ýn kaymasý / yer deðiþtirmesi.

· Ýmplant intoleransý.
· Enfeksiyon.

· Sinovit, kapsülit, bursit.
· Yabancý cisim reaksiyonu.

· Gerginlik direncine göre kemik yoðunluðunda azalma.

Hiperpronasyon

hastalýðýnýzýn

sebeb olduðu 
sancýlarýnýzdan kurtulun.

( Düz Tabanlýk )
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Hyperpronation

HÝPERPRONASYON
 Ayak bileðini ( talus ) aþýrý hareketliliðinin
 topuk kemiði ( calcaneus ) kemiði üzerinde
 yapýsal bir deformitedir.Bu anormal hareket,
 tüm vücuda müteessir eden kemiklerin yer 
deðiþtirmesi / kaymasýnýn sorumlusudur.

KALICI BÝR TEDAVÝ 
Anormal aþýrý hareketi engelleyen Ayak Bileði 
kemiðinin altýndan normal hareketi geri 
kazandýran küçük bir stent yerleþtirilir.Bu üç 
yaþ ve yukarýsýndaki hastalarda 
uygulanabilecek minimal invasive bir 
prosedürdür.

Hiperpronasyon Aþaðýdaki 
Rahatsýzlýklara Sebeb Olabilir ;

· Boyun tutulmasý
· Ayak bileði zayýflýðý

· Diz þikayetleri.
· Pelvik eðikliði – bacak uzunluðu farklýlýðý.

· Kalça / Siyatik aðrýlarý.
· Bacak aðrýlarý –

“Geliþme Aðrýlarý” Ýncik gerilmeleri / Bacak Kramplarý.
· Sýrt Problemleri
Omurga aðrýlarý

      Bel fýtýklarý / Sinir sýkýþmalarý.

· Ayak Problemleri
Bunyonlar / Ayak baþ parmaðý deformiteleri.

Topuk Dikeni / Plantar Fasiit
Düz Taban / Tarsal Tünel Sendromu
Tibialis Posterior / Disfonksiyonlar.

Sorunlarýnýz belki ayaklarýnýzdan birinde Hiperpronasyon 
olmasýndan kaynaklanabilir.

Bu problemi çözün ve hayatýnýza geri dönün.

Ne kadar kolay olduðunu görün ... 

· Hafif sedasyon altýnda kýsa bir cerrahi 
operasyonla gerçekleþtirilir.
· Kemik kesme veya delme iþlemi yoktur.
· Herhangi bir hesaplamaya gerek yoktur.
· Bir hafta içinde normal ayakkabýlar giyilebilinir.
· Sonuçlar operasyon biter bitmez
 gözlemlenebilir.
· Pek çok sigorta þirketi tarafýndan 
karþýlanmaktadýr.
· Tümüyle revize edilebilir.

tutukluðu

gerilimi


	Page 1
	Page 2

